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Investigatiile se realizeaza in ordinea programarii acestora, DAR posibil ca examinarea
Dumneavoastra sa poata intarzia pentru a face loc unor pacienti cu stari de urgentd mai grave. Apelam la
intelegerea Dumneavoastra.

INFORMATII PENTRU PACIENT
Ce este tomografia computerizata (CT)?

Tomografia computerizatd - reprezintdi o metodd de
diagnostic imagisticd ce utilizeaza raze X pentru a realiza
imagini detaliate ale organelor si structurii corpului, cu
ajutorul aparatului - computer tomograf. Examinarea este
indicata de medicul specialist in vederea stabilirii unui
diagnostic corect si pentru a hotdrl cea mai buna atitudine
terapeutica. CT este una dintre cele mai rapide si mai exacte

instrumente pentru examinarea cerebrald, a toracelui,
abdomenului si pelvisului si sistemului osos.

Investigatia CT este nedureroasa, dar iradiantd. Copilul trebuie sa stea nemiscat pe masa aparatului,
respectand instructiunile examinatorului. Este necesar sa comunicati examinatorului reactiile alergice
cunoscute, daca are astm bronsic, daca sufera de boala renala, cardiaca, boli ale glandei tiroide sau mielom
multiplu.

In anumite cazuri, este necesari administrarea substantei de contrast pe bazi de iod (intravenos sau
oral), motiv pentru care sunteti rugat s declarati examinatorului orice reactie alergici cunoscuta. In timpul
administrarii este posibil sa simtiti caldura sau gust metalic (reactii normale). Orice alt simptom trebuie
semnalat examinatorului. Foarte rar, pot aparea greturi si varsaturi, de aceea pentru a evita acest disconfort
este recomandat sa nu mancati nimic cu 4 ore inainte.

Conduita dupa procedura:

Dacd vi se administreaza substanta de contrast prin injectie, dupa investigatia tomografica va
trebui sa consumati multe lichide (ceai, apa minerala, suc de rosii/ rodii) pentru a facilita eliminarea acesteia.

Care sunt riscurile?

Razele X pot fi periculoase pentru organism si de aceea trebuie respectate dozele de radiatie folosite.
Admistrarea substantelor de contrast iodate nu este lipsita de riscuri (in special afectarea sistemului renal si a
glandei tiroide). Reactiile adverse sunt relativ rare, cu o frecventa a reactilor severe sub 1% din totalul
administrarii substantelor. Foarte rar pot aparea reactii adverse:

- usoare: greatd, voma, vertij, prurit si urticarie locala;
- moderate: voma, urticarie, palpitatii, dispnee, cefalee, dureri abdominale;
- grave: edem Quinke, soc anafilactic, stop cardio-respirator.

Va asiguram ca pe durata realizarii investigatiei, copilul este monitorizat continuu de personal medical
calificat care este pregatit sa intervind pentru a gestiona prompt situatia.



ACORD INFORMAT LA EFECTUAREA INVESTIGATIEI CT CU CONTRAST

Inainte de a semna declaratia de acord Va rugam si cititi cu atentie intrebarile de mai jos si sa
raspundeti la ele.

Ati mai efectuat vreodata examinari cu substanta de contrast Da Nu
iodata (CT, urografii, colecistografii, coronarografii etc)?

Daca DA, ati avut reactii alergice la aceasta substanta? Da Nu

Cum s-au manifestat?

Stiti ca aveti reactii alergice la alte substante: medicamente, Da NU
intepaturi de albine, plante, peste, nuci?
Daca DA, la care dintre ele?
Va este frica de spatii inchise? Da Nu
Stiti ca aveti:
o astm bronsic Da Nu
o crize epileptice Da Nu
. diabet zaharat Da Nu
o boli de inima, rinichi, ficat Da Nu
Subsemnata/ul in calitate de pacient/reprezentant
legal al copilului in varstade ___ ani, declar ca mi s-au explicat

toate informatiile referitoare la examinarea CT cu substanta de contrast.

Am fost informat despre avantajele si riscurile acestui tip de examinare, cunosc intregul proces de
examinare si SUNT DE ACORD ca la recomandarea medicului sa se efectueze examinarea CT cu
substanta de contrast.

Subsemnata/ul SUNT DE ACORD sa se administreze
substanta de contrast iodata intravenos, daca pentru reusita investigatiei este necesar acest lucru.
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